Ergebnisse und Erlebnisse aus Wettkdmpfen in der ersten
Jahreshdlfte 2009 ©

.  Ergebnisse vom Jahrgangsbestenwettkampf P4 am 1.

Mdrz 2009

Sehr friih in diesem Jahr nahmen einige Kinder erfolgreich am Jahrgangs-
bestenwettkampf in der Pflichtiibung 4 teil.

Erstmals in der neuen Halle in der Woelckpromenade mit der grofien
Zuschauertribiine starteten fiinf Mddchen der Wettkampfgruppe mit tollen
Resultaten. Jenny, Anna, Leigh, Céline und Julia starteten in ihren jeweiligen
Jahrgdngen und erreichten am Ende einen zweiten, einen dritten, zwei vierte und
einen neunten Platz.

Herzlichen Gliickwunsch zu euren guten Leistungen.

Name Gesamtteil- Bock Reck Balken Boden Gesamt Plitze
nehmerinnen ©
Jenny 4 11,05 12,95! 12,40 12,60 49,00 3
Anna 4 11,15 11,40 11,70 12,70! 46,95 4
Leigh 13 12,95 12,50 13,60! 13,40! 52,45 2
Céline 13 12,10 13,30! 12,10 13,20! 50,70 4
Julia 16 12,30 11,60 12,95 13,10! 49,95 9

.  ASV Sportfest der Abteilung Leichtathletik am
25.04.2009

Am diesjdhrigen Friihjahrssportfest des ASV nahmen 4 Jungen und 24 Mddchen der
Abteilung Turnen teil. Bei strahlendem Sonnenschein absolvierten die Kinder in ihren
Riegen je nach Alter 3- 4 leichathletische Disziplinen. Beim Weitsprung, Weitwurf,
Sprint und Langlauf zeigten alle was sie konnen. Wir hoffen, dass noch mehr Kinder
am ASV Sportfest am 19.09.2009 teilnehmen und am Ende des Jahres das Deutsche
Sportabzeichen erweben konnen.

. Ergebnisse aus dem Jahrgangsbesten
am 20.06.2009

Mein bisher gruseligster Betreuungswettkampf!
Nach dem letzten Wettkampf im Mdrz, bei dem
Leigh, Céline und Julia die Pflichtiibungen P4
zeigten, starteten die Mddchen nach vielem
Training mit sowohl freudigen ( .Schau mal ich
kann im Handstand 2 Sekunden stehen!") als auch
traurigen Minuten (.. Ich kann den bléden Anlauf
am Balken einfach nicht!") das erste Mal beim
Jahrgangsbestenwettkampf P5. Ich, Alex, weif3
einfach nicht wie oft ich diese Satze zuvor gehért
habe. ©

vettkampf P5




Da unsere fiinf Turnerinnen vier verschiedenen Jahrgdngen angehéren, hatten wir
wieder einmal das Gliick an zwei Durchgdngen vertreten zu sein

Alina startete als Einzige unserer Mddchen im ersten Durchgang und zeigte dann an
ihrem ersten Gerdt Balken eine sehr konzentrierte und ordentliche Ubung. An den
anderen Gerdten spielten leider die Nerven manchmal ihren Streich oder die
Konkurrentinnen waren interessanter, so dass das Konzentrieren nicht ganz so
klappte. Trotzdem hast du einen sehr guten 9. Platz erturnt. ©

Im zweiten Durchgang sollten anscheinend auch meine Nerven mal wieder getestet
werden. So zeigte uns Maxine am ersten Gerdt Reck einen neuen Abgang im freien
Fall auf den Riicken, bei dem jedem Zuschauer angst und bange wurde. Nach dem
Schock dachte ich eigentlich Schlimmer kann es nicht werden, nur leider hatte ich
das nicht mit unseren Mddchen abgesprochen. Am Balken zeigte uns Céline eine
superschane Ubung bis zum Abgang. Irgendwie abgerutscht, der ndchste Schock.
Nach ein bisschen Kiihlen konnte sie aber weiter turnen und die Mddchen
versprachen keine neuen Teile mehr zu erfinden. © Erleichterung bei allenl Am Boden
und Pferd haben unsere Turnerinnen sehr gute Ubungen geturnt, auf die wir nun
weiter aufbauen kdonnen.

Am Ende erreichte Alina und Maxine den neunten, Leigh den fiinften, Céline den
dreizehnten und Julia den vierzehnten Platz.

In der zweiten Halfte dieses Jahres werden die Mddchen in dieser Mannschaft das
erste Mal an der Landesliga teilnehmen.

. Ergebnisse vom Kinder- und
Jugendmehrkampftag am 28.06.2009

‘ Wie bisher jedes Jahr hatten wir auch dieses
X ' S Mal wieder sehr viel Gliick mit den
Bedingungen. Insgesamt starteten an diesem
Wettkampftag 425 Teilnehmer aus vielen
verschiedenen Berliner Vereinen auf dem
Sportgeldnde des SC Siemensstadt. Unser
" Verein hatte mit 22 Mddchen und 3 Jungen so
| viele Kinder wie lange
nicht mehr gemeldet.
Dieser Wettkampf
besteht aus drei Disziplinen. Die Kinder starteten in den
leichtathletischen Disziplinen Weitsprung und Sprint, dann ging
es zum Schwimmen und anschliefend zum Turnen am Boden und
Reck.
Nach anfdnglichen organisatorischen Problemen hatten recht bald
alle unsere Mdadchen die leichtathletischen Disziplinen absolviert.
Spdter konnten einige Kinder vor dem Eingang in die Schwimm-
halle den vorher gestarteten Julia vor dem Schwimmen




Unsere ASVler vor der Schwimmhalle ASVlern beim Schwimmen die Daumen
driicken. Am Ende des Wettkampfes
turnten die Mddchen und Jungen an den
beiden Gerdten Boden und Reck.
Anschliefiend konnten Eltern wie Kinder
s!ch'auf den :W ) gy
riesigen = t " ‘
AuBenfldchen des F N
Sportplatzes
erholen, spielen,
Tassen und Teller
bemalen und dabei
auf die

Siegerehrung warten.

Wieder einmal habt ihr sehr schone Leistungen gezeigt und
dabei tolle Platze gemacht.

Einige Beispiele: Leigh belegte bei 53 gestarteten Kindern
ihrer Altersgruppe einen tollen 10. Platz. Bei Alina starteten Dilara und Leigh
ebenso viele Kinder und sie erreichte einen 13.Platz. Jenny und Anna starteten mit
35 anderen Kindern in ihrem Jahrgang und sie erreichten einen 7. und einen 9. Platz.
Unsere jiingste gestartete Teilnehmerin mit knapp sechs Jahren erreichte einen
sehr guten 10. Rang von 13 in ihrer Altergruppe.

Herzlichen Gliickwunsch an alle Platzierten. ©

. Vereinsmeisterschaften
des ASV am 12. Juli 2009

Kurz vor den Sommerferien fanden
dieses Jahr unsere Vereinsmeister-
schaften statt. Um 9:00Uhr trafen
~ sich alle Turnerinnen ,unserer”
" Sporthalle Turmstr. 85b. Und nach

2 dem gemeinsamen Aufbau und
Einturnen konnte der Wettkampf mit
Unterstiitzung der Kampfrichter
beginnen. Dieses Jahr wurde je ein

- Vereinspokal fiir die Jahrgdnge 2000
und dlter und 2001 und jiinger vergeben. Maxine und Lucie erturnten sich mit ihren
Leistungen die Pokale. Gegen 13.30 beendeten wir den Wettkampf und konnten die
erste Jahreshdlfte mit einem schonen, gemeinsamen Picknick aller Turnerinnen,
Geschwister und Eltern im englischen Garten abschliefen.




Nun ium berblick der Leistungen der Mddchen der We‘r‘rkampgruppe:

Jhg. 1997 u. dlter

2 Teilnehmerinnen

Name Pferd Reck Balken Boden Gesamt Plitze
Maxine 13,50/ P5 13,40/ P5 14,10/ P5 14,10/ P6 55,10 1
Jhg. 1998/1999 6 Teilnehmerinnen
Name Pferd Reck Balken Boden Gesamt Plitze
Leigh 12,85/ P5 13,40/ P4 13,90/ P5 14,00/ P6 54,15 1
Julia 13,20/ P5 12,60/ P5 13,55/ P5 13,90/ P5 53,25 2
Céline 12,45/ P5 13,05/ P5 13,70/ P5 14,00/ P5 53,20 3
Rima 13,00/ P5 11,05/ P2 11,70/ P3 11,00/ P3 46,75 4
Jhg. 2000/2001 10 Teilnehmerinnen
Name Pferd Reck Balken Boden Gesamt Plitze
Alina 11,90/ P5 13,30/ P5 13,85/ P5 13,85/ P5 52,90 1
Lucy 13,50/ P5 12,40/ P4 12,70/ P5 11,55/ P4 50,10 2
Jenny 12,00/ P5 12,85/ P4 12,70/ P5 11,85/ P4 49,10 3
Sulamith 12,95/ P5 11,95/ P4 12,35/ P5 11,50/ P3 48,45 4
Anna 12,70/ P4 12,75/ P4 11,45/ P4 11,50/ P4 48,40 5
Anastasia 12.20/ P4 12,55/ P4 12,25/ P4 11,25/ P3 48,25 6
Ella 12,35/ P4 11,90/ P4 12,10/ P3 11,55/ P3 47,90 7
Meret 12,10/ P5 12,35/ P4 11,65/ P3 10,70/ P3 46,80 8
Jhg. 2002/2003 5 Teilnehmerinnen
Name Pferd Reck Balken Boden Gesamt Plitze
Hanna 12,40/ P 12,20/ P4 11,20/ P2 11,85/ P3 47,65 1
Dilara 12,40/ P 10,60/ P2 10,60/ P2 10,65/ P2 44,65 2
Dylet 11,15/ P 10,30/ P 11,05/ P2 08,20/ P2 40,70 3
Khadija 09,20/ P3 09,95/ P 10,15/ P2 09,75/ P2 39,05 4

Wir Tratnerinnen sind gespannt auf die Evlebnisse tn der 2. Hiilfte dieses jahres.




